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Mitgliedschaft	im	BVGSD	plus	Zertifizierung	nach	Prae-Zert®	

	

Angebot	des	Bundesverbandes	Gesundheitsstudios	Deutschland	(BVGSD)	e.V.	
an	die	Mitglieder	der	IG	Rehasport	vom	10.	März	2021	

	

Der	BVGSD	e.V.	

• vertritt	als	Arbeitgeberverband	die	Gesundheitsstudios,	die	eine	hohe	Qualität	in	
der	Betreuung	ihrer	Mitglieder	nach	den	Gütekriterien	des	Prae-Zert®-Audits	
gewährleisten	

• definiert	Anlagenstandards	hinsichtlich	gesundheitskonformer	Struktur-,	Produkt-	
und	Prozessqualität	(Prae-Zert®)	

• setzt	sich	für	die	Anerkennung	des	qualitativ	hochwertigen	gesundheits-
bezogenen	Fitnesstrainings	als	bedeutsame	volkswirtschaftliche	und	
gesundheitspolitische	Investition	ein	

• steht	im	ständigen	Dialog	mit	gesellschaftlichen	Kräften	aus	Politik,	
Krankenkassen,	Gesundheitsverwaltung	u.	a.	zur	Positionierung	des	
Gesundheitstrainings	als	systemrelevant	

• strebt	die	Etablierung	der	Gesundheitsstudios	als	anerkannte	Institutionen	des	
Gesundheitswesens	für	Präventions-	und	Rehabilitationstraining	an		

• unterstützt	seine	Mitglieder	in	der	öffentlichkeitswirksamen	Medienpräsentation.	

Der	BVGSD	hat	seit	seiner	Gründung	im	Jahr	2013	in	der	Spitze	ca.	300	Mitglieder	
gehabt.	Allerdings	kam	es	bereits	vor	der	Corona-Krise,	in	der	die	Notwendigkeit	der	
klaren	Gesundheitsorientierung	des	Verbandes	nicht	ausreichend	erkannt	wurde,	zu	
einem	Rückgang	der	Mitgliedszahlen	um	annähernd	die	Hälfte.	

Erst	durch	die	Verwerfungen	der	Corona-Pandemie	sind	in	den	letzten	Wochen	und	
Monaten	wieder	vermehrt	Studios	auf	die	zielführende	Positionierung	des	BVGSD	
aufmerksam	geworden.	In	dieser	Zeit	hat	sich	der	BVGSD	e.V.	ständig	intensiv	um	die	
Anerkennung	der	gesundheitlichen	Bedeutung	und	die	Präsentation	verantwortbare	
Konzepte	zur	Beendigung	der	Lockdowns	eingesetzt.	Unter	anderem	dadurch	hat	sich	
die	Mitgliederzahl	allmählich	wieder	auf	das	frühere	Niveau	hin	bewegt.	

Der	Vorstand	betreibt	aktuell	gezielte	Öffentlichkeitsarbeit,	um	die	Bedeutung	des	
BVGSD,	auch	für	die	Fördermitglieder,	noch	gezielter	zu	kommunizieren.	

Dazu	zählt	auch,	den	geeigneten	Studios	eine	Mitgliedschaft	im	BVGSD	e.V.	sowie	die	
Zertifizierung	nach	Prae-Zert®	nahe	zu	legen,	um	Sprachrohr	für	diese	Studios	zu	sein.		

In	diesem	Zusammenhang	fanden	auch	mit	Netzwerken	aus	dem	Bereich	des	
Gesundheitstrainings	und	Rehabilitationssports	zielführende	Gespräche	statt.	Für	die	
Partner	der	IG	Rehasport	hat	das	zu	dem	folgenden	exklusiven	Angebot	geführt,	das	
aufgrund	der	coronabedingten	Umsatzrückgänge	der	Studios	stark	rabattiert	wurde.	
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Angebot	für	die	IG	Rehapsort	
(über	Bernd	Schranz,	Rehavitalis	Düsseldorf)	

1. Ein	Studio	des	Netzwerks	der	IG	Rehasport	kann	die	Mitgliedschaft	im	BVGSD	e.V.	
zu	den	ermäßigten	Bedingungen	für	„Zweite	Studios“	abschließen	(siehe	Formular	
„Beitrittserklärung“	zum	BVGSD	e.V.).		
Damit	reduziert	sich	der	monatliche	Beitrag	von	80	Euro	auf	60	Euro.		
Die	IG	Rehasport	bestätigt	dem	BVGSD	e.V.	bei	Anmeldung	der	Studios	die	
Zugehörigkeit	zu	ihrem	Netzwerk.		

2. In	der	Gebühr	für	die	Mitgliedschaft	ist	bereits	eine	vom	BVGSD	e.V.	
subventionierte	Prüfung	des	Studios	als	„zertifiziertes	Gesundheitsstudio“	nach	
Prae-Zert®	wie	folgt	enthalten:		

a. Für	die	Prüfungen	im	Jahr	2021	ist	lediglich	eine	Kostenbeteiligung	von	
pauschal	100,00	Euro,	statt	der	Prüfungsgebühr	von	549,00	Euro	für	
Mitgliedsstudios,	zu	zahlen.	

b. Ab	2022	wird	für	alle	weiteren	Studios	der	IG	Rehasport	lediglich	die	Hälfte	
der	Prüfungsgebühr,	also	274,00	Euro,	berechnet.	

3. Die	Aushängeschilder	zu	„Mitgliedschaft	im	BVGSD	e.V.“	und	„Prae-Zert-
Zertifizierung“	sind	in	der	Prüfungsgebühr	enthalten.	

4. Die	Kosten	für	die	Fahrtkosten	des	Auditors	in	Höhe	von	0,30	ct/km	(Entfernung	
laut	Google	Maps)	trägt	das	zu	zertifizierende	Studio.		
Die	Prüfer	sind	im	Übrigen	angehalten,	die	Fahrtkosten	nach	Möglichkeit	durch	
zwei	bis	drei	Prüfungstermine	pro	Tag	in	der	Region	zu	reduzieren.		

Die	Anmeldung	zur	Zertifizierung	nach	Prae-Zert®	kann	ab	dem	10.	März	2021,	direkt	
nach	oder	auch	bereits	im	unmittelbaren	Zusammenhang	mit	der	Beitrittserklärung	
zum	BVGSD	e.V.,	erfolgen.		

Die	Prüfung	durch	TÜV-zertifizierte	Auditoren	findet	nach	Anmeldung,	bzw.	nach	
Begleichung	der	eventuell	anfallenden	Prüfungsgebühr,	innerhalb	von	4	Wochen	
nach	der	Anmeldung	statt.		

Brühl,	den	10.	März	2021	
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Prof.	Dr.	Theodor	Stemper		 	 	 Botond	Mezey	(Dipl.	Ing.	TU)	
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